INGREDIENTES PREPARACION

para 24 fardeles
1. Se mezcla el higado picado, con los ajos

v" Un kilo de higado. picados, la sal y las especias.
v Un kilo de pasta de longaniza. ||2. Afiadir la pasta de longaniza ya arreglada, los
v' 4 huevos. huevos v el pan rallado y costinuar amasando
v' Pan rallado. hasta que la pasta quede en s punto.
v Ajos. 3. Con una cuchara grande se :epara esta mezcla
v’ Canela. en montoncitos y se fornan los fardeles,
v Nuez moscada. recubriéndolos con trozos cortados de la tela
v" Un poquitin de pimienta. que recubre la tripa del cerdo “ epiplon”.

4. Calentar el aceite y freir. Asaditos también

estan buenisimos.

Cualquier duda preguntarle a Simona
Bagquero, que amablemente nos ha
proporcionado esta recefa. ; GRACIAS!




